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Um Concurso centrado na exploracao de perspetivas locais da Histéria Militar, com
o0 objetivo de desenvolver nos alunos o interesse pela pesquisa, reflexdo e
divulgacédo de eventos histéricos nacionais relevantes, cujo tema nesta edicao é:

Abril: das armas as urnas na minha terra

Regulamento
1. Tema

A Revolucéo do 25 de Abril de 1974, também conhecida como Revolugéo dos Cravos,
ocorreu na sequéncia de um movimento militar que teve a adesao da populacdo marcou
profundamente a sociedade portuguesa. O Movimento das Forcas Armadas (MFA) e o
processo revolucionario que se seguiu pautou-se por trés objetivos: Democratizar,
Descolonizar e Desenvolver. As primeiras eleicdes livres, para a Assembleia
Constituinte, tiveram lugar a 25 de abril de 1975, materializando o objetivo da
democratizagdo. Os portugueses compareceram em massa a esse ato eleitoral, tendo
os deputados eleitos pelos diversos partidos politicos, discutido, redigido e aprovado
uma nova Constituicdo, estandarte da democratiza¢cdo, que entrou em vigor no ano
seguinte.

Pretende-se que os trabalhos a concurso documentem como, a nivel local!, se
desenrolou este processo que desembocou nas eleicdes de 25 de abril de 1975, seja
através das vivéncias da populacao, ou das ac¢des desenvolvidas pelos protagonistas,
militares e civis, nomeadamente o processo de recenseamento e o ato eleitoral, podendo
incluir-se as ac¢des civicas como, por exemplo, as Campanhas de Dinamizacédo Cultural
e Acao Civica do MFA ou o Servico de Apoio Ambulatério Local.

2. Requisitos

A participacdo esté aberta aos alunos dos 2.° e 3.° ciclos e secundario (regular e cursos
profissionais), nacionais ou estrangeiros, com idades compreendidas entre 0os 10 e 0s 19
anos, residentes em Portugal ou inscritos em escolas portuguesas no estrangeiro ou em
Cursos de Lingua e Cultura Portuguesa sob orientacéo do Instituto Camdoes.
Os trabalhos podem ser individuais (1 autor), pares (2 autores) ou coletivos (1 turma) e
serdo distribuidos, para selecéo e avaliacao, nos seguintes grupos:

Grupo A: 10-12 anos ou inscrito no 2.° ciclo;

Grupo B: 12-15 anos ou inscrito no 3.° ciclo;

Grupo C: 15-19 anos ou inscrito no secundario (regular ou profissional).

Os trabalhos devem ser apresentados em suporte digital, obedecendo aos requisitos de
layout e de duracéo estipulados.

L Por histdria local entende-se: o local, concelho ou ilha onde se encontra situado o estabelecimento escolar ou o
local, concelho ou ilha de nascimento ou residéncia do(s) estudante(s).
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Os prazos limites para a entrega dos trabalhos em 2025 sdo os seguintes:
Grupo A: 30 de abril;
Grupo B: 09 de maio;
Grupo C: 14 de maio.

Todos os trabalhos devem ser enviados, impreterivelmente, até as 23h59 de cada uma
das datas referidas, pelas escolas inscritas. A participacdo no Concurso obriga a
autorizacdo de divulgacéo publica dos trabalhos pelos autores, efetuada através dos
canais que o0s organizadores entenderem ser 0s mais convenientes.

Para os estudantes poderem participar, € necessario que o diretor ou o professor
responsavel das escolas concorrentes preencham dois formuléarios eletrénicos:
einscricdo — entre 24 de outubro de 2024 e 24 de abril de 2025;
e balanco — entre 9 e 16 de maio de 2025.

Os trabalhos escolares carecem da apresentacdo de um relatério escrito, preenchido
num formulario digital facultado pela organizacao, de responsabilidade partilhada: o texto
reflexivo sobre a realizacao do trabalho a concurso é da responsabilidade dos estudantes
autores, sob supervisao do(a) tutor(a). Os dados sobre os participantes (autor(es), tutor
e escola inscrita), tal como a submissdo eletrénica do formulario, sdo da
responsabilidade da escola/professor.

A submissdo do formulario do Relatério Escrito deve ser efetuada, obrigatoriamente,
através de um email institucional da escola/entidade inscrita no concurso (a submissao
a partir de um email privado implica a sua nao aceitacéo e a invalidacao da candidatura.
No relatorio devem ser registadas as tarefas realizadas ao longo da construcdo do
trabalho, incluindo uma lista das fontes consultadas, as dificuldades enfrentadas, os
procedimentos adotados, as aprendizagens desenvolvidas e de como se processou 0
apoio do tutor.

3. Formato

O formato e a dimenséao dos trabalhos a concurso, a apresentar em suporte digital, sdo
0S seguintes:
Individual ou par
Audiovisuais?:
eGrupos A e B: resolucdo média, maximo de 2 GB e de 5 minutos de
duracéo;
e Grupo C: resolucdo média, maximo de 2 GB e de 7 minutos de duracéo.

Escritos:
eGrupos A e B: PDF, A4, maximo 3 paginas, fonte Times New Roman,
tamanho 12, ndo incluindo capa, listagem de fontes ou anexos documentais
(os anexos deverao ser obrigatoriamente escritos e apresentados em PDF);

2 N&o sdo admitidos trabalhos em Ppoint ou Prezi. Sugere-se a transformac&o desses em videos audio com o tempo
de duracao estipulado.
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e Grupo C: PDF, A4, maximo 5 paginas, fonte Times New Roman, tamanho
12, ndo incluindo capa, listagem de fontes ou anexos documentais (os
anexos deverdo ser obrigatoriamente escritos e apresentados em PDF).

Coletivo
Audiovisuais®:
eGrupos A, B e C: resolugdo média, maximo de 2 GB e de 10 minutos de
duracao.

Escritos:
eGrupos A, B e C: PDF, A4, maximo 7 paginas, fonte Times New Roman,
tamanho 12, ndo incluindo capa, listagem de fontes ou anexos documentais
0S anexos deverao ser obrigatoriamente escritos e apresentados em PDF).

Todos os trabalhos e relatérios escritos (PDF rececionado ap6s a submissdo do
formulario eletronico especifico) devem ser enviados, em conjunto, por Wetransfer para
o email cphistoriamilitar@defesa.pt, devidamente identificados: titulo do trabalho,
autor(es), tutor, estabelecimento escolar que representa, tipo de trabalho e grupo (A, B
ou C) em que concorrem, respeitando os prazos.

Atencéao!

Nota 1: A ndo rececao dos trabalhos e dos relatorios, redigidos, obrigatoriamente, em
portugués, e de acordo com o formato, a dimensao e nos prazos estipulados, tal como a
ndo submissdo dos formularios de inscricdo e de balango previstos, invalidam a
aceitacado das candidaturas ao concurso.

Nota 2: Nao se pretende a realizacdo de um trabalho formal descritivo tradicional.
Sugere-se, por exemplo, a realizacéo de:
e reportagens sobre acontecimentos ocorridos, localizando-os no tempo e no
espaco;
e entrevistas ou depoimentos de testemunhos da época;
e recriagdes/narrativas dramatizadas de acontecimentos ocorridos;
e analises de diversos tipos de fontes, nomeadamente escritas, iconogréficas
ou materiais.
[}
Nota 3. Além da consulta de documentos em bibliotecas e arquivos, publicos ou
privados, pode-se ainda recorrer a testemunhos orais ou a outras fontes de informacéo
gue se considere serem relevantes.

3 Ver a nota 2.
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4. Tutoria

O(s) participante(s) devera(ao) ter como tutor um adulto maior de 21 anos. Cabe ao
tutor orientar, supervisionar e motivar o(s) estudante(s) na investigacao e na construcao
do trabalho.

Cada tutor s6 podera ter a sua responsabilidade um maximo de 5 trabalhos em cada
um dos grupos.

5. Selecao dos trabalhos vencedores

O Juari é composto pelo presidente e por outro representante da Comissao Portuguesa
de Historia Militar (CPHM); pelo presidente e outro representante da Associacao de
Professores de Historia (APH) e pela Comissaria da Comissdo Comemorativa dos 50
Anos do 25 de Abril.

Os trabalhos vencedores seréo selecionados de acordo com:
e 0 rigor historico;
a relevancia das fontes;
a qualidade da informacéo e a clareza da exposicao;
a criatividade;
a qualidade da reflexdo sobre as competéncias adquiridas, expressa no
relatério escrito solicitado.

Caso o juri considere necessario, os finalistas e respetivos tutores poderdo ser
convocados para prestacdo de esclarecimentos sobre os trabalhos a concurso.

O Juari é livre de nédo atribuir prémios ou mencdes honrosas, caso a qualidade dos
trabalhos né&o o justifique.

6. Prémios

Individuais e Pares: grupos A,BeC
¢ 1.° prémio no valor de 300 € alunos / 100 € tutor;
¢ 2.° prémio no valor de 200 € alunos / 75 € tutor;
¢ 3.° prémio no valor de 100 € alunos / 50 € tutor;
¢ 2 meng¢Bes honrosas no valor de 50 € alunos/ 25 € Tutor.

Estes prémios sdo da responsabilidade da CPHM.
Coletivo: grupos A,BeC

¢ O prémio coletivo sera atribuido as turmas e respetivo tutor que realizarem
o melhor trabalho em cada um dos grupos etarios/ciclo de estudos.
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¢ A cada turma vencedora, por Grupo (A, B ou C), sera atribuido um prémio
no valor de 450 €, cabendo as turmas vencedoras decidirem, com o0s tutores,
a forma de aplicacdo dessa verba para beneficio da comunidade escolar.

Este prémio é da responsabilidade da Comissdo Comemorativa dos 50 Anos do 25 de
Abril.

Além dos prémios monetéarios, a CPHM oferece livros de Historia Militar aos alunos
vencedores com trabalhos individuais ou de pares e as escolas com trabalhos
vencedores.

A cerimonia de entrega dos prémios, a realizar online, sera publica, em data a anunciar,
prevendo-se a presenca dos autores e tutores dos projetos escolares, acompanhados
de um representante da escola que os premiados frequentam.

7. Exposicdo dos melhores trabalhos a concurso
A CPHM e a APH comprometem-se por dar a conhecer publicamente os melhores
trabalhos apresentados a Concurso, com destaque, numa exposicdo em formato a
definir.

8. Cronograma

Inscricao do
Fase | | 24 outubro 2024 a 24 abril 2025 | estabelecimento
escolar no concurso

Preenchimento de
formulario eletrénico

Grupo A até 30 abril 2025 | Envio do trabalho escolar, acompanhado
Grupo B até 09 maio 2025 | pelo respetivo Relatorio escrito (formulério
eletronico) por Wetransfer para o email
cphistoriamilitar@defesa.pt, devidamente
identificados: titulo do trabalho, autor(es),
tutor, estabelecimento escolar que
representa, tipo de trabalho e grupo (A, B
ou C) em que concorrem.

Grupo C até 14 maio 2025
Fase Il

Preenchimento de
formulario
eletrénico

Balanco do Concurso

09 a 16 maio 2025 : .
na escola inscrita

Entrega de Prémios Junho 2025
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